
Presseaussendung 9. OMV LINZ DONAU MARATHON 
 
Reinbeißen und durchstarten! 
 
Wenn am 11. April der OMV Linz Donau Marathon startet, ist eine ausgewogene Ernährung 
besonders wichtig. Mit dem „Marathonriegel“ von Fischer Brot wurde in Kooperation mit der Pfahnl 
Mühle aus Pregarten eine exklusive Sportlermischung für OÖ größtes Sportevent entwickelt.  
  
Der Marathonriegel ist auf die besonderen Anforderungen der Läuferinnen und Läufer abgestimmt. 
Neben ausreichender Flüssigkeitszufuhr benötigen die Sportler auch eine ausgewogene und 
kohlenhydratreiche Ernährung.  
  
„Unser exklusiv für den Marathon entwickelter Riegel trägt dazu bei, den Sportlern vor dem Lauf den 
nötigen Kohlehydratspeicher zur Verfügung zu stellen bzw. diesen danach wieder aufzuladen“, so 
Fischer Brot Geschäftsführer Stefan Huemer. 
  
Vom 22. März bis 10 April ist der Marathonriegel im Doppelpack exklusiv in 44 Hofer Filialen erhältlich. 
  
Über diesen ernährungsphysiologisch wertvollen Beitrag zur Ernährung der Sportler freuen sich auch 
die Veranstalter.  Wolfgang Lehner, Vorstandsdirektor der LIVA: „Mit diesem Produkt versorgen wir 
unsere Starterinnen und Starter mit genügend Kraft. Und köstlich schmeckt es obendrein!“ 
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